
２０2２年度　北信越トレーニングセンターＵ－１２　【６月】 実施要項

　１）目　　　的 ＪＦＡトレーニングセンターの趣旨に基づき、北信越地域の選手、指導者のレベルアップと交流を図る

　２）期　　　日 ２０２２　年　６　月　２５　日　（土）　～　　６　月　２６　日　（日）　　１泊２日　　

　３）会　　　場 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ/宿　泊：アパリゾート上越妙高　〒949-2224　新潟県妙高市桶海1090　　℡　0255-82-4111　　　　

　４）主　　　催 （一社）北信越サッカー協会/（一社）北信越サッカー協会技術委員会

　５）主　　　管 北信越Ｕ-12トレセン／（一社）新潟県サッカー協会／新潟県サッカー協会 ４種技術委員会

　６）参　加　者 選手　　：　ＦＰ１４名・ＧＫ２名　　１６名／県

選手参加資格

①　日本サッカー協会加盟登録選手

　　（外国国籍であってもその選手の参加が他の選手にプラスと考えられる場合は、参加を承認する）

②　年齢：２０１０年（平成２２年）１月１日以降出生の選手（年齢の下限はない）

③　日常的にトレセンで活動している選手

④　健康であることを証明された選手　

⑤　性別を問わない

　７）指導スタッフ ＪＦＡナショナルトレセンコーチ　５県指導スタッフ

各県指導スタッフはB級以上の資格保持者が望ましい。。引率スタッフはそれを問わない

　８）運営スタッフ 各県引率責任者（数名）　北信越トレセンＵ-12委員　新潟県U１２スタッフ

　９）参　加　費 下記の通り（各県協会より北信越協会へ振込む）＜下記以外に交通費やﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ時の飲み物代等は各県にて徴収＞

各県参加費 64,000 円（@4,000円×16名）

振り込みにあたっては、事業コードを入れ　「　Ｂ０２０２０１　○○県　Ｕ-12」　で振り込む。

振込人名義は　福井県の場合　⇒　Ｂ０２０２０１フクイケンユージュウウニトレセン

　振込先　口座名　（一社）北信越サッカー協会　

　北陸銀行　滑川（なめりかわ）支店　　店番　126　口座番号　普通　6056779

振込期限　６月13日（月）厳守

＊各県にて宿舎で支払いする金額

　選　手・宿泊費（1泊4食､弁当2食を含む）　　10,800円／１名

　指導者・宿泊費（1泊4食､弁当2食を含む）　　12,300円／１名

１０）傷害保険 開催期間中は北信越スタッフおよび参加選手全員にスポーツ傷害保険に加入します。

１１）主 な 日 程 ６月２５日（土） ６月２６日（日）

(9:00) 会場準備 6:00 起床　・　散歩(各県）

（新潟県トレＵ-１２スタッフ等） 6:30 朝食

10:00 受付・指導者打合せ（各県２名） ( 8:00) 会場準備

10:30 開講式※終了次第TR①（GK含む） （トレセンスタッフ）

12:15 昼食 8:15 宿舎出発

13:30 ＴＲ②＆ゲーム 8:30 指導者打合せ

16:00 トレーニング終了・後方付け等 9:00 ゲーム

17:30 入浴 12:20 ゲーム終了・後方付け等

18:30 夕食（選手・指導者） 12:30 閉会式

20:00 代表者会議（各県2名） 13:00 解散・昼食

21:30 就寝

１２）交流戦概要 別紙　

１３）参 加 申 込 申込書に必要事項を記入の上、メールで申し込みください

申し込み期限　：　６月　13日　（月）　　必着

申し込み先　：　北信越トレセンＵ－１２責任者　星　直樹（携帯TEL：090-8649-7323）

　　　　　　　　メールアドレス：hoshi@albirex.co.jp

１４）備　　考 ①　各県引率責任者・指導担当の2名分の経費を北信越協会の規定により負担する。

②　上記以外の各県スタッフの経費は、各県で負担する。

③　選手への研修会は感染防止の観点から無しとする。

④　TRテーマを事前に連絡し、当日のシュミレーションは無し

　　※TR参加スタッフ（各県2名）は事前にTRを行ってください（内容は口外禁止）

⑤　ゲームの審判は対戦チーム同士で出してください

⑥　食事は各県ごとで対応※アレルギー連絡、ビッフェ（朝食）は各県スタッフが配膳

⑦　清算は宿泊費（APA）とお弁当代で分かれます。領収書の宛名、但書を申込期限までに星へ

⑧　感染対策の為、一般の方、保護者の方の見学は禁止させていただきます。

１５）問　合　せ 開催責任者　（窓口）

◎北信越トレーニングセンターＵ－１２　責任者：星　直樹（携帯TEL：090-8649-7323）


