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JFA U-12 ガールズゲーム 2023 北信越 

大会要項 

 

１．趣   旨 

日本の将来を担う子どもたちのサッカーへの興味・関心を深め、サッカーの技術・理解を向上させると同時に、サッカーを

通じて心身を鍛え、リスペクトの精神を養い、クリエイティブでたくましい人間の育成を目指し、多くの選手が、それぞれの

年代・レベル別に応じた環境で、年間を通じてプレー環境が提供されるよう、「Players First」を念頭におき、U-12年

代の女子選手のプレー環境を充実させることに努める。また、さらなる 4 種と女子の連携強化を目指す。 

 

２．名   称 

JFA U-12 ガールズゲーム 2023 北信越 

 

３．主   催 

一般社団法人 北信越サッカー協会 

 

４．主   管 

一般社団法人 北信越サッカー協会 第 4 種委員会 

一般社団法人 北信越サッカー協会 女子委員会 

一般社団法人 北信越サッカー協会 技術委員会 

一般社団法人 石川県サッカー協会 第 4 種委員会 

一般社団法人 石川県サッカー協会 女子委員会 

 

５．後   援 

公益財団法人 日本サッカー協会 

 

６．特別協賛 

調整中 

 

７．協   賛 

調整中 

 

８．協   力 

調整中 

 

９．期   日 

2023 年 6 月 24 日（土）～25 日（日） 

 

１０．会   場 

七尾市能登島グラウンド（人工芝：少年用ピッチ 4 面）  石川県七尾市能登島向田町馬付谷内 31 番地 1 
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１１．募集種別 

女子：U-10～U-12 

 

１２．参加資格 

(1) 女子選手のみで構成された、「単独チーム」 または、「合同チーム」 であること。 

(2) 女子選手のみで構成されたチームの選手は、小学 4～6 年生であること。 

(3) ｢参加選手｣は、健康であり、保護者の同意を得、かつ、スポーツ安全傷害保険に加入していること。 

(4) 引率指導者は「参加チーム」を掌握指導する責任ある指導者であること。 

 

１３．募集チーム 

北信越各県より、合計 20 チーム程度（合同チーム、スクールチーム、市町村選抜チーム等） 

 

１４．大会日程 

2 日間（2day 大会） 

 

１５．大会形式 

(1) 大会期間中に、より多くのチーム同士が対戦できるよう配慮し、一般社団法人北信越サッカー協会第 4 種委員

会（以下、HSFA４種という）が決定する。 

(2) 大会は、リーグ戦方式を基本とする。 

(3) リーグ戦方式での順位は決定しない。 

(4) 全ての試合において、勝敗に関係なく PK 戦を行う。 

(5) 対戦組み合わせは、HSFA４種で大会形式を検討し決定する。 

 

１６．競技方法 

20 チームを数グループに分け、リーグ戦を行う。 

 

１７．競技規則 

JFA「8 人制サッカー競技規則［2020.12.01］」に則る。 

 

１８．競技規定 

以下の項目については本大会の規定を定める。 

(1) 競技のフィールド 

ピッチサイズ：縦 68ｍ×横 50ｍ 

ペナルティーエリ：12ｍ 

ゴールエリア：４ｍ 

センターサークル半径：７ｍ  

ペナルティーマーク：８ｍ 

ペナルティアーク：７ｍ 

(2) 試合球   JFA 認定球（4 号球） 
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(3) 競技者の数 

① 競技者の数：８名の競技者（内１人はゴールキーパー） 

② 交代要員の数：10 名以下 

③ 交代を行うことができる数：制限なし（交代して退いた競技者は交代要員となり、再び出場することができる） 

(4) チーム役員の数（エントリー表に記載された役員のみ） 

ベンチ入りできるチーム役員の数：２名以上５名以下 

原則、以下の役職のチーム役員がベンチ入りすること。なお、ベンチ入りする役員の内、１名以上が、JFA公認指

導者ライセンス資格取得者であること。 

① 指導者（男女不問）：監督   ※ 女性指導者が望ましい 

② 指導者（男女不問）：コーチ  ※ 女性指導者が望ましい 

③ 審判員（帯同審判）：女子または、ユース審判員が望ましい  ※ JFA 公認審判ライセンス資格取得者

④ STAFF（女性）   ：女性指導者がいない場合は、必ず帯同すること 

(5) 選手交代 

【フィールドの競技者の交代の手続き】 

① 交代によって競技のフィールドから退く競技者は、交代ゾーンからフィールドの外に出る。 

② 交代によって競技のフィールドに入る競技者は、交代ゾーンから競技のフィールドに入る。 

③ 交代は、ボールがインプレー中、アウトオブプレー中にかかわらず、行うことができる。 

④ 交代について、主審の承認を得る必要はない。 

【ゴールキーパーの交代の手続き】 

① ボールがアウトオブプレーになった時に、主審に通知し、主審の承認を得て交代を行う。 

② 交代して退くゴールキーパーは、境界線の最も近い地点から競技のフィールドの外に出る。 

③ 代わりに入るゴールキーパーは、ハーフウェーラインのところから競技のフィールドに入る。 

【フィールド上の競技者とゴールキーパーの入れ替え】 

① ボールがアウトオブプレーになった時に、主審に通知し、承認を得て入れ替えを行う。 

(6) テクニカルエリア 

設置しない。 

(7) ユニフォーム  

JFA ユニフォーム規程に準じ、以下については［2020.3.18.JFA 通達］の緩和規定を採用する。 

① 本競技会に登録した１着以上のユニフォーム（シャツ、ショーツ及びソックス）を試合会場に持参し、着用し

なければならない。（2 着以上の持参が好ましい。） 

② ユニフォームのデザイン、ロゴ等が異なっていても、本競技会主催者が認める場合、主たる色が同系色であれ

ば着用することができる。（ビブス等も可） 

③ ゴールキーパーのユニフォームについて、ショーツ、ソックスはフィールドプレーヤーと同系色でも良いものとする。 

④ 主審は、対戦するチームのユニフォームの色彩が類似しており判別しがたいと判断したときは、両チームの立ち

会いのもとに、その試合においていずれのチームがビブス等を着用することを決定する。 

⑤ ソックスにテープまたはその他の材質のものを貼り付ける、または外部に着用する場合、ソックスと同色でなくて

もよい。 

⑥ アンダーシャツの色は問わない。ただし原則としてチーム内で同色のものを着用する。 

⑦ アンダーショーツおよびタイツの色は問わない。ただし原則としてチーム内で同色のものを着用する。 
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⑧ ユニフォームおよびアンダーシャツ、アンダーショーツ、タイツの主たる色は、審判員と明確に区別がつくように、黒

色、紺色以外とする。 

(8) 試合時間 

① 原則：30 分（前後半各 15 分） ハーフタイムのインターバルは５分間とする。 

② アディショナルタイムの表示：行わない。 

③ 前後半の中間に 1 分間の飲水タイムを設ける場合がある。 

④ 飲水タイムは、試合時間に含まないものとする。 

(9) メンバー表：参加申込み時に提出した参加申込書のコピーを使用する。 

メンバー表に記入できる選手数の上限は 18 名以内が望ましい。メンバー表に必要事項を記入し、１日１部を

試合開始 60 分前までに大会本部に提出すること。なお、ベンチ入りについてはメンバー表に記載された全選手が

可能となる。 

※エントリー外の選手がベンチ入りする場合は、先発及び交代要員と区別できる服装であること。 

(10) 選手証の確認：行わない。 

 

１９．審 判 員 

(1) 主審１名、補助審判１名により行う。 

(2) 参加チームの帯同審判員が担当する。（原則として女性または、ユース審判員が望ましい） 

 

２０．負傷者の対応 

競技中、主審が認めた場合に限り２名以内のチーム役員がピッチ内への入場を許可される。 

 

２１．懲   罰 

(1) 大会規律委員会：本大会は、JFA「懲罰規程」に則り、大会規律委員会を設ける。 

(2) 警告・退場：通常の競技規則に準ずる。 

① 警告を２回受けた選手または、チーム役員は、次の１試合に出場できない。 

② 退場を命じられた選手または、チーム役員は、自動的に次の１試合に出場できない。 

③ それ以降の処置については、本大会の規律委員会で決定する。 

④ 競技者が退場を命じられた場合は、その競技者のチームは交代要員の中から競技者を補充できる。主審は

競技者が補充されようとしている間は、試合を停止する。 

(3) JFA 諸規程及び本記載事項のない事例については、本大会規律委員会及び HSFA 裁定委員会で決定する。 

 

２３．代表者会議：調整中 

大会初日の試合開始前に行う。 

 

２２．開閉会式 

(1) 開会式：行わない。 

(2) 閉会式：全チームが参加し行う。 

 

２３．表   彰 
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出場チームより各１名、優秀選手を選出し表彰する。 

 

２４．傷害補償 

(1) 試合中の負傷、事故の処置は、当該チームで行うこと。 

(2) 参加者のすべては、各チームの責任において傷害保険に加入していること。 

 

２５．組 合 せ 

出場チーム確定後、HSFA4 種において決定し、通知する。 

 

２６．そ の 他 

(1) ベンチについて 

① 日程表記載の対戦カードの左側に記載されたチームが、ピッチに向かって左側のベンチを使用する。 

② ベンチでの服装は、先発選手と異なる色のもの（ビブス等）を着用すること。 

③ ベンチに入ることができる選手及び役員はエントリー表に記載された者に限る。 

(2) チーム内で発生したゴミは各チームで処理すること。 

(3) 大会規程に違反し、その他不都合な行為のあった時は、そのチームの出場を停止する場合がある。 

(4) 本要項に規定されていない事項については、HSFA４種において協議の上、決定する。 

(5) 宿泊を希望されるチームは、必ず、選手数に応じた人数の女性スタッフ（保護者でも可）が宿泊し対応すること。 

 

２７．参 加 料 

10,000 円 

 

２８．チーム経費 

一部補助あり（上限額あり） 

① 補助金 A：大会参加に関わる費用の一部（保険加入費、ビブス購入費等）／ 全チーム対象 

② 補助金 B：宿泊費の一部（１チームあたり最大 18 名分）／ 宿泊を希望する県外チームのみ対象 

※明細、領収書の原本提出必須（大会開催前に説明会を開催する） 

※補助額は、出場チーム数、参加選手数確定後に別途お知らせします。 

 

２９．参加申込 

(1) １チームあたり選手 8 名以上 18 名以下、役員 2 名以上 5 名以下とする。 

(2) 参加チームは、所定の参加申込用紙（データ形式）に必要事項を入力の上、下記記載の所属 FA４種委員

長宛にメール送信すること。 

(3) 写真・映像・個人情報使用についての同意書に代表者が自署捺印し、大会当日、本部に提出すること。 

(4) 宿泊を希望するチームへは、宿泊を斡旋しますので、別紙申込用紙に記入し提出してください。 

(5) 昼食を希望されるチームへは、お弁当を斡旋しますので、別紙申込用紙に記入し提出してください。 

 

３０．提 出 物 

提出書類、提出期限及び提出先を以下に記載します。 
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①参加申込書   ②エントリー表   ③個人情報同意書   ④宿泊申込書   ⑤昼食注文書 

※④、⑤が不要の場合は提出の必要はありません。 

 

提出書類 受付開始 提出期限 提出先 

①参加申込書 

5 月 7 日(日) 

5 月 28 日(日) 所属 FA 

②エントリー表 6 月 4 日(日) 所属 FA 

③個人情報使用同意書 大会当日 大会本部 

④宿泊申込書 6 月 4 日(日) 別紙参照 

⑤昼食注文書 6 月 4 日(日) 別紙参照 

◆ 参加料は 6 月 4 日（日）までに、下記振込先に必要事項を記載の上、振り込むこと。 

 

３１．参加申込先 

【所属 FA：第４種委員会委員長宛】 

石川県 … 古西 広    e-mail：furu7327@asagaotv.ne.jp 

携帯：090-4684-0982 

富山県 … 倉本 武志  e-mail：takretai@pk.ctt.ne.jp 

携帯：090-1316-7876 

新潟県 … 澤栗 伸彦  e-mail：sawagurinobuhiko@gmail.com 

携帯：090-3534-4361 

長野県 … 宮原 秀敏  e-mail：miyanet21@gmail.com 

携帯：090-9354-9391 

福井県 … 甲斐 秀治  e-mail：1325kai@gmail.com 

携帯：090-2122-7612 

 

３２．振 込 先 

銀 行 名：「北陸銀行」 

店    名：「滑川（なめりかわ）支店」  

店    番：「126」  

普通預金：「6056779」 

口 座 名：「一般社団法人 北信越サッカー協会」   シャ）ホクシンエツサッカーキョウカイ 

大会コード：「G0703」 

※振り込みの際は、必ず大会コード、チーム名を記入してください。 

 

３３．お問い合わせ先 

一般社団法人 北信越サッカー協会 

第４種委員会 委員長：甲斐 秀治 

e-mail：1325kai@gmail.com 

携帯：090-2122-7612 
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