
2023 北信越トレーニングセンター女子 U-12  要項 

 

１．目  的  北信越地域における女子優秀選手の発掘、育成、強化を図ることで広く女子サッカーの普

及振興に寄与することを目的に、各県から選出された優秀選手にトレーニングを行う。 

２．主  催  (一社)北信越サッカー協会 北信越技術委員会 

主  管  北信越女子技術委員会 

３．指  導  ナショナルトレセン北信越担当コーチ、北信越各県トレセンコーチ 

４．期  日  2023 年 12 月 2 日（土）、3 日（日） 

５．会  場  富山県射水市 オリバースポーツフィールド射水(射水市フットボールセンター) 

６．宿泊等   宿 舎；高岡マンテンホテル駅前 

        宿泊費；7,500 円(1 泊朝食のみ)  ＊夕食はお弁当の予定 

        弁 当；750 円(お茶付き) 

※ 宿泊・弁当申し込みは別添申込書にて各県ごとに行うこと。 

申込先；緒方へ 11 月 17 日(金)までに申し込みをする。 

７．選手指導者 ①北信越各県のトレセン女子 U-12 選手 

各県ＦＰ6 名、GK1 名 

総合計；ＦＰ30 名、ＧＫ5 名 

        ②指導者は各県 2 名(FP・GK もしくは FP2 名)と開催県よりサポートスタッフ 1 名 

8．その他  ・選手の持ち物は、サッカー用具一式、サッカーシャツ・パンツ・ストッキング、トレーニ

ングウェア(上下)、雨具、着替え、洗濯用ネット、日用品(タオル、洗面具など)、寝着、常

備薬、筆記用具、小遣い少々、その他必要と思われる物。持ち物には必ず名前を記入する

こと。＝自分の荷物は自分で準備しましょう＝ 

・体調不良、アレルギー等ご心配なことがある場合は事前に各県トレセン U-12 スタッフへ

お知らせ下さい。特にコロナ・インフルエンザ対策として、本人の周りに体調不良等が出

た場合は速やかにご連絡願います。 

9．ｽｹｼﾞｭｰﾙ   2 日；10:45 集合 

        3 日；13:00 昼食・解散(予定) 

 

 


