
一般社団法人 北信越サッカー協会                                        

 

2025 年度_北信越トレセン女子 U-12 前期 要項 

 

１．目  的  日本サッカーが目指す「Japan's Way」を実現するために北信越地域トレセンを整備し、将

来の日本女子サッカーを背負って立てる才能ある選手を発掘、そしてより高いレベルのトレ

ーニング環境を提供することによって、サッカー選手としての“個”の育成に積極的に取り

組んでいく。 

２．主  催  (一社)北信越サッカー協会 北信越技術委員会 

主  管  北信越女子技術委員会 

３．指  導  JFA コーチ北信越女子担当、北信越各県トレセンコーチ 

４．期  日  2025 年 9 月 20 日（土）、21 日（日） 

５．会  場  福井県 日東シンコースタジアム丸岡 

６．宿泊等   宿 舎；民宿いたもと・民宿よしおか・ばんこ旅館 (3 カ所に分散) 

※ 宿泊・弁当申し込みは別添申込書にて各県ごとに行うこと。 

申込先；緒方へ 9 月 5 日(金)までに申し込みをする。 

７．選手指導者 ①北信越各県トレセン女子 U-12 選手  ※小学 6 年生・5 年生 

各県 FP14 名、GP2 名  総合計；FP70 名、GP10 名 

        ②指導者は各県 2～3 名と北信越女子 U-12 チーフ、開催県よりサポートスタッフ 1 名 

8．参加申込  別添付の参加申込書に必要事項を記入の上、下記までデータを送信する。 

        早生まれの選手は早生まれの欄に○を記入する事。 

北信越 TC 女子 U12 チーフ   菅本 昌克 E-mail：m.sugamoto@gmail.com 

北信越女子技術委員長      緒方  牧  E-mail：m0120ogata@yahoo.co.jp 

※ 参加申込・宿泊弁当申込締切り 9 月 5 日(金) 21:00 まで 

9．その他  ・選手の持ち物は、サッカー用具一式、サッカーシャツ・パンツ・ストッキング、トレーニン

グウェア(上下)、雨具、着替え、洗濯用ネット、日用品(タオル、洗面具など)、寝着、常備薬、

筆記用具、小遣い少々、その他必要と思われる物。持ち物には必ず名前を記入すること。 

＝自分の荷物は自分で準備しましょう＝ 

・体調不良、アレルギー等ご心配ンことがある場合は事前に各県トレセン U-12 スタッフへお

知らせ下さい。特にコロナ対策として、本人の周りに体調不良等が出た場合は速やかにご連

絡願います。 

10．ｽｹｼﾞｭｰﾙ  20 日；レクチャー開始時間 10:30 福井・石川 11:00 富山 11:30 新潟・長野 

        21 日；13:00 クロージング、解散 


